13.Holtenauer Gelandemarathon

Sonnabend, 27. Marz 2010
Start: 09:00 Uhr

Veranstalter:
TuS Holtenau von 1909 e. V. Kiel, www.tus-holtenau.de

Meldeanschrift:
Siegfried Schmitz, Eckenerplatz 14, 24159 Kiel, Tel.: 0431-36 19 24, E-Mail: lauftreff@tus-holtenau.de

Strecke:
Ein 1320,25 m langer Rundkurs auf Kieswegen, Grandbahn, Rasenflachen und ca. 50 m Betonplattenweg

Start:
09:00 Uhr (,Langsamlaufer‘ um 08:00 Uhr, bei Anmeldung unbedingt angeben

Zeitlimit:
5.30 Stunden + Toleranz

Anmeldung:
Nur schriftlich, vorzugsweise per E-Mail, unter Angabe von Name, Vorname; Jahrgang (ab 1991 u. alter) ; Anschrift;
Telefon; E-Mail;

Startgeld:
15,00 € bis 17. Marz 2010, danach 20,00 € (Teilnehmer aus dem Ausland kénnen vor Ort bezahlen)

Uberweisung:
A.u.S. Schmitz, Férde Sparkasse, BLZ: 210 501 70, Kontonr.: 6115158, Verwendungszweck: 13. Gelandemarathon
(erst nach Eingang des Startgeldes ist der Startplatz sicher)

Meldeschluss:
17. Marz 2010 (Posteingang) oder nach Erreichen des Teilnehmerlimits von 50 Lauferinnen und Laufern

Nachmeldungen:
Nur bei freien Platzen nach Riicksprache

Siegerehrung:
Ab ca. 14:30 Uhr mit gemeinsamen Nudelessen

Auszeichnungen:
Urkunde, Medaille und Ergebnisliste vor Ort (keine AK-Wertung)

Haftung:

Fir Diebstahl und Schadensfélle aller Art ibernimmt der Veranstalter keine Haftung GENEHMIGTER VOLKSLAUF®
WALKEN/WANDERN

Sonstiges:

- Umkleiden, heiBe Duschen und WC direkt an der Wettkampfstrecke;
- Begleitpersonen haben die Mdglichkeit, ab ca. 10:00 Uhr, im Vereinsheim ein reichhaltiges Frihstiick zum Preis von
6,50€ einzunehmen. Bitte bei der Anmeldung mit angeben und Betrag zusammen mit dem Startgeld liberweisen

Parken:
Parkplatze direkt am Vereinsgelande soweit verfiigbar, ansonsten bitte die umliegenden Seitenstrassen nutzen

Anfahrt mit PKW:
Uber A 215 oder A 210 bis Kiel, dann auf B 76 in Richtung Flughafen / Olympiazentrum, nach den Holtenauer Hoch-
briicken rechts abfahren, an der Shell-Tankstelle rechts, dann 4. Strasse rechts (Nixenweg)

Anfahrt mit Bus:

Vom Hauptbahnhof Kiel mit den Linien 501 / 502 bis Haltestelle Inmelmannstrasse, oder mit der Linie 91 bis Haltestelle
Nixenweg



