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Best- Age Age

Name Vorname Ort Nation Nummer A Zeit Platz Alter Faktor** Zeit **

Randt Christoph Mannheim GER 139 3:05:52 1. 55 0,8556 2:39:02

Wallesch Rene´ Geesthacht GER 12 3:09:30 2. 37 0,9960 3:08:45

Sagasser Mario Henstedt-Ullzburg GER 172 3:09:32 3. 44 0,9439 2:58:54

Pfaffe Andreas Hamburg GER 263 A 3:10:03 4. 47 0,9198 2:54:48

Dreilich André Borsdorf GER 183 3:13:00 5. 49 0,9038 2:54:26

Neumeister Klaus Gladenbach GER 13 3:13:19 6. 50 0,8957 2:53:09

Vollmer Ralf Buxtehude GER 255 3:16:36 7. 47 0,9198 3:00:50

Möck Wolfgang Linkenheim GER 207 3:23:11 8. 52 0,8797 2:58:44

von Palombini Jobst Bad Eisen GER 29 3:23:26 9. 40 0,9759 3:18:32

Hertinger Bernhard Laudenbach GER 241 3:23:27 10. 54 0,8637 2:55:43

Hirschberger Torsten Hannover GER 125 3:23:42 11. 45 0,9358 3:10:37

Merker Dieter Hamburg GER 60 3:26:00 12. 43 0,9519 3:16:05

Scheer Oliver Hamburg GER 165 A 3:26:39 13. 42 0,9599 3:18:22

Slaaf Sjoerd Groningen NED 99 3:26:56 14. 57 0,8396 2:53:44

Schäfers Gotfried Altenberge GER 178 3:29:56 15. 71 0,7272 2:32:40

Radzuweit Thomas Hamburg GER 124 3:30:40 16. 44 0,9439 3:18:51

Petersen Harald Klausdorf GER 106 3:30:50 17. 66 0,7674 2:41:48

Franck Arne Kaltenkirchen GER 175 3:30:52 18. 47 0,9198 3:13:57

Wenzel Dr. Christoph Gifhorn GER 44 3:32:18 19. 49 0,9038 3:11:53

Burmeister Werner Glinde GER 259 3:32:38 20. 45 0,9358 3:18:59

Kellermann Peter Hamburg GER 271 3:32:53 21. 52 0,8797 3:07:16

Simon Ralf Oberursel GER 247 3:34:00 22. 51 0,8877 3:09:58

Heinig Marcel Cottbus GER 186 3:35:35 23. 28 1,0000 3:35:35

Selch Werner Amberg GER 209 3:36:00 24. 58 0,8316 2:59:38

Datzmann Helmut Roth GER 198 3:37:00 25. 63 0,7915 2:51:45

van Amerongen Wim Wijk NED 136 3:38:31 26. 61 0,8075 0:00:00

Willems André Troisdorf GER 108 3:39:04 27. 42 0,9599 3:30:17

Behrmann Heinz Kiel GER 158 3:39:10 28. 57 0,8396 3:04:01

Spieker Johann Laar GER 135 3:41:41 29. 70 0,7353 2:43:00

Reinhard-Miltz Gerhard Kreuzlingen Sui 260 A 3:42:00 30. 53 0,8717 3:13:31

Steinbrecher Diethard Cottbus GER 232 3:42:03 31. 57 0,8396 3:06:26

Kurani Hirendra Henstedt-Ulzburg IND 246 3:44:35 32. 54 0,8637 3:13:58

Timmerman Rene´ Herdecke GER 52 3:46:00 33. 55 0,8556 3:13:22

Timmerman Rene´ Herdecke GER 52 3:46:00 34. 52 0,8797 3:18:49

Frenken Han Stein NED 94 3:46:58 35. 47 0,9198 3:28:46

Henke Dr. Volkmar Rheine GER 17 3:48:18 36. 65 0,7754 2:57:01

Euverman Herman Zwolle GER 184 3:48:51 37. 56 0,8476 3:13:58

Bicher Stefan Berlin GER 178 A 3:49:19 38. 27 1,0000 3:49:19

Müller Willi Kaltenborn GER 195 3:50:00 39. 62 0,7995 3:03:53

Weitkämper Wolfgang Edewecht GER 211 3:50:04 40. 49 0,9038 3:27:56

Meyer Hans-Joachim Hamburg GER 2 3:52:42 41. 70 0,7353 2:51:06

Artz Richard Ludwigshafen GER 109 3:53:21 42. 61 0,8075 3:08:26

Berka Frank Hamburg GER 168 3:55:12 43. 39 0,9840 3:51:26

Rizzitelli Michele Barletta ITA 116 3:55:18 44. 49 0,9038 3:32:40

Sporleder Ole Hamburg GER 152 3:55:38 45. 40 0,9759 3:49:57

Grimpe-Luhmann Niels Klein Lützel GER 218 A 3:56:08 46. 43 0,9519 3:44:47

Teichert Jürgen Nürnberg GER 150 3:56:20 47. 41 0,9679 3:48:45

Weidemann Friedhelm Sassenburg-Stüde GER 16 3:57:00 48. 50 0,8957 3:32:17

Iffert Friedrich Kassel GER 32 3:57:31 49. 65 0,7754 3:04:10

Baumgarten Karl-Wolfgang Weyhe GER 196 3:57:45 50. 57 0,8396 3:19:37
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Gormanns Kurt Bramsche GER 270 3:57:57 51. 58 0,8316 3:17:53

Rosieka Helmut Bremen GER 194 3:58:49 52. 61 0,8075 3:12:51

Förster Udo Herne GER 204 A 3:58:55 53. 44 0,9439 3:45:31

Erdmann Claudia Kaltenkirchen GER 244 4:00:38 54. 46 0,8905 3:34:17

Gerlach Jörg Bergkamen GER 208 4:02:00 55. 49 0,9038 3:38:43

Dilling Daniela Bad Freienwalde GER 264 4:02:09 56. 47 0,9198 3:42:44

Schlüter Gabriel Wiesbaden GER 220 4:02:15 57. 60 0,8155 3:17:33

Kimitta Ernst-Otto Rieseby GER 185 4:02:19 58. 55 0,8556 3:27:20

Froonhoff Rob Amersfoort NED 119 4:02:21 59. 43 0,9519 3:50:42

Henne  * Dr. Hans-Albert Cuxhaven GER 187 4:02:55 60. 51 0,8877 3:35:38

Kieselbach Wolfgang Buchholz GER 223 4:03:20 61. 57 0,8396 3:24:18

Tomaschewski Ulrich Crailsheim GER 233 4:04:13 62. 55 0,8556 3:28:57

Schlüter Eva Kuhardt GER 274 4:04:19 63. 41 0,9526 3:52:44

Schmidt Patrik Hamburg GER 9 4:06:32 64. 63 0,7915 3:15:08

Genz Peter Schwarzenbeck GER 261 4:07:49 65. 55 0,8556 3:32:02

Gargano Angela Barletta ITA 115 4:08:11 66. 48 0,8687 3:35:36

Hahn Markus Elz GER 267 A 4:09:09 67. 33 1,0000 4:09:09

Weber Michael Stuttgart GER 87 4:10:06 68. 51 0,8877 3:42:01

Honing Gijs Blokker NED 128 4:10:48 69. 64 0,7835 3:16:30

Hottas Christian Hamburg GER 1 4:11:46 70. 53 0,8717 3:39:28

Preißler Lothar Berlin GER 98 4:12:30 71. 63 0,7915 3:19:51

Richter Michael Braunschweig GER 157 4:12:31 72. 53 0,8717 3:40:07

Wieneke Peter Hamfelde GER 42 4:12:32 73. 63 0,7915 3:19:53

Penzel Gerhard Hamburg GER 169 4:12:34 74. 67 0,7594 3:11:48

Drexler Prof.Dr.Hans Braunschweig GER 122 4:13:00 75. 56 0,8476 3:34:27

Pufahl Rainer Müssen GER 273 4:13:38 76. 45 0,9358 3:57:21

van Es Dick Den Haag NED 179 4:14:23 77. 67 0,7594 3:13:11

Kuhlmey Dr.Jürgen Oldenburg GER 43 4:17:03 78. 71 0,7272 3:06:56

Steuck Ekkehard Taubenheim GER 67 4:17:22 79. 65 0,7754 3:19:34

Lange Dr.Hans-Jürgen Rellingen GER 251 A 4:17:30 80. 59 0,8236 3:32:05

Ulmschneider Klaus-Peter Esslingen GER 202 4:18:48 81. 47 0,9198 3:58:03

Schwabe Wolfgang Nordstemmen GER 69 4:18:54 82. 55 0,8556 3:41:31

Wieser Leonhard Reutlingen AUT 143 4:20:30 83. 69 0,7434 3:13:39

Böttger Rolf Syke-Riestedt GER 228 A 4:20:44 84. 56 0,8476 3:41:00

Rösner Karl-Ernst Hahn GER 8 4:21:00 85. 71 0,7272 3:09:48

Basel Daniel Weinheim GER 138 4:21:10 86. 57 0,8396 3:39:17

Mintgen Dietmar Nickenich GER 237 4:21:52 87. 55 0,8556 3:44:03

Gaudl Manfred Bergen GER 277 4:23:30 88. 49 0,9038 3:58:09

Papcke Gerd Stuttgart GER 100 4:23:47 89. 76 0,6766 2:58:29

Meinhold Günter Hemer GER 231 4:25:00 90. 59 0,8236 3:38:15

Schwarz Konrad Hamburg GER 62 4:25:01 91. 53 0,8717 3:51:01

Preisler Horst Hamburg GER 200 4:25:22 92. 74 0,6990 3:05:29

Jäger Nicole Herne GER 205 A 4:26:05 93. 39 0,9682 4:17:37

Zierke Patricia Hannover GER 214 4:26:44 94. 56 0,7815 3:28:27

Eipper Götz Hamburg GER 114 4:27:25 95. 75 0,6882 3:04:02

Eichner Sigrid Berlin GER 4 4:27:31 96. 69 0,6288 2:48:13

Neumann Klaus Stuttgart GER 53 4:27:31 97. 57 0,8396 3:44:36

Schütte Heinrich Nordstemmen GER 137 4:28:12 98. 53 0,8717 3:53:47

Gierse Gerold Wildeshausen GER 79 4:28:30 99. 54 0,8637 3:51:54

Werz Renate Offenburg GER 203 4:29:05 100. 62 0,7151 3:12:25
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Koenig Jörg Stade GER 222 4:29:20 101. 60 0,8155 3:39:38

Liszewitz Dagmar Köln GER 210 4:29:45 102. 47 0,8796 3:57:16

Ehrlich Hartmut Lübeck GER 11 4:30:13 103. 68 0,7514 3:23:02

Eberle Dietrich Seevetal GER 103 4:30:23 104. 58 0,8316 3:44:51

Mütze Willem Heerlen NED 254 4:30:28 105. 53 0,8717 3:55:46

Goile Tanja Kiel GER 193 A 4:30:38 106. 37 0,9808 4:25:26

Nolte Hannes Braunschweig GER 250 4:32:09 107. 67 0,7594 3:26:40

Mol Ben Hellevoetsluis GER 37 4:32:29 108. 60 0,8155 3:42:13

Hotze-Müller Thomas Hamburg GER 240 A 4:32:34 109. 52 0,8797 3:59:47

Feldmann * Hartmut Hamburg GER 34 4:32:49 110. 58 0,8316 3:46:52

Sagasser Doris Henstedt-Ullzburg GER 171 4:33:16 111. 41 0,9526 4:20:19

Dahl Marianne Burgwedel GER 199 4:33:19 112. 66 0,6671 3:02:20

Köhn Erika Tangstedt GER 272 4:35:46 113. 53 0,8142 3:44:32

Schwengler Franz Nürnberg GER 74 4:36:47 114. 46 0,9278 4:16:48

Schulz Jürgen Weimar GER 256 4:37:37 115. 62 0,7995 3:41:57

Deutsch Wilhelm Leopoldshöhe GER 216 4:38:04 116. 70 0,7353 3:24:28

von Kocemba Rosemarie Kiel GER 118 4:39:01 117. 65 0,6794 3:09:34

Sesterheim Bernhard Leiwen GER 121 4:39:38 118. 64 0,7835 3:39:06

Wiegand Kalle Wilhelmshaven GER 190 4:40:23 119. 64 0,7835 3:39:41

Braun Helmut Bielefeld GER 192 4:49:45 120. 58 0,8316 4:00:57

Gaemlich Bernd Castrop-Rauxel GER 64 4:50:02 121. 44 0,9439 4:33:46

Kohl Helmuth Drochtersen-Assel GER 268 A 4:51:17 122. 62 0,9198 4:27:55

Schroeder Christine Hamburg GER 257 4:52:03 123. 51 0,8360 4:04:09

Rohde Klaus Jena GER 33 4:52:28 124. 67 0,7594 3:42:06

Jost Karl-Heinz Kiel GER 48 4:52:59 125. 72 0,7185 3:30:31

Tauber Lothar Zwickau GER 68 4:53:55 126. 74 0,6990 3:25:27

Schulze Ingo Horb GER 49 4:55:32 127. 61 0,8075 3:58:39

Biallas Jürgen Iserlohn GER 148 4:55:45 128. 55 0,8556 4:13:03

Fleckner Michael Hückeswagen GER 266 4:56:04 129. 40 0,9759 4:48:56

Antoni Günter Buxtehude GER 225 4:58:08 130. 68 0,7514 3:44:01

Geistert Reinhard Hamburg GER 105 5:00:00 131. 57 0,8396 4:11:53

Barthelmann Joachim Koblenz GER 191 5:01:00 132. 60 0,8155 4:05:28

Preißler Monika Berlin GER 123 5:13:17 133. 59 0,7488 3:54:35

Seitz Bernd Regensburg GER 55 5:15:25 134. 70 0,7353 3:51:56

Heyer Günter Kiel GER 212 5:17:00 135. 71 0,7272 3:50:31

Jantzen Gerd-Rudi Haseldorf GER 181 5:18:00 136. 69 0,7434 3:56:24

Frank Rolf Hohenaspe GER 6 5:19:35 137. 72 0,7185 3:49:37

Rüdig Otmar Neuwied GER 89 5:22:10 138. 66 0,7674 4:07:14

Bellwart Günter Sassenburg-Stüde GER 142 5:23:45 139. 68 0,7514 4:03:16

Britz Werner Aurich GER 226 5:25:50 140. 64 0,7835 4:15:17

Krasel Klaus-Dieter Kassel GER 141 5:42:24 141. 68 0,7514 4:17:17

Mohr Johannes Mörfelden-Walldorf GER 126 5:46:22 142. 75 0,6882 3:58:22

Larimo Tapani Seinäjoki FIN 120 5:47:12 143. 59 0,8236 4:13:22

Jendrasch Horst Kelkheim/Ts. GER 58 5:59:15 144. 73 0,7091 4:14:45

Eberle Gunla Seevetal GER 179 6:22:52 145. 57 0,7706 4:55:02

Sonntag Werner Ostfildern GER 3 6:50:54 146. 83 0,5764 3:56:51

Kunze Christel Hamburg GER 149 6:55:03 147. 72 0,5885 4:04:15

            * Stand 30.06.2009

            ** www.howardgrubb.co.uk/athletics/wmalookup06.html
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