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Mitteilungen des
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Jahrgang 3 Nr. 1 Januar 2001

Ein Bild aus den 90er Jahren (2. April 1995 in Kassel )

Von links nach rechts: Hans Orsing (der Schwede mit den meisten Marathons), Hugo
Ammann (der Schweizer mit den meisten Marathons), Hans-Dieter WeiRhaar (der Laufer
mit den meisten - 112 - Marathons in einem Jahr), Albert Hadderingh (der leider friih
verstorbene Niederlénder, er war damals der aktivste Marathonsammler in seinem Land),
Sigrid Eichner (die Frau mit den meisten Marathons), Fritz Marquardt (einer der
Wegbereiter des Ultramarathon-Sports in Deutschland, er musste nach 350 L&ufen aus
Gesundheits-griinden seine Laufer-Karriere beenden), Hans-Joachim Meyer (damals 235
Laufe) und Horst Preisler (er hatte damals mit 544 Laufen erst gut die Halfte seiner jetzt
1015 Marathons und Ultras absolviert).
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100 Marathon Club Deutschland e.V.

(Verein fiir Laufer mit mindestens 100 absolvierten Marathons und/oder Ultramarathons)
internet: WWW. 100marathon-club.de

1. Vorsitzender: Hans-Joachim Meyer
2. Vorsitzender: Christian Hottas

3. Vorstandsmitglied: Heinz Lorber

Impre ssum

,,100MC aktuell“ erscheint ab Oktober 1999 viermal jéhrlich
jeweils ca. drei Wochen nach Quartalsbeginn.
V.1i.S.d. P. R.: Hans-Joachim Meyer

Auflage: 250 Exemplare
Verteiler: Mitglieder des 100MC
L aufsportjournalisten, Veranstaltungssprecher

Zuschriften bitte an Hans-Joachim Meyer bzw. Christian Hottas
(Anschriften siehe oben)

Redaktionsschluss des vorliegenden Heftes: 07.01.2001
Redaktionsschluss des ndchsten Heftes: 07.04.2001

Liebe 100MC-Mitglieder,

Das Jahr 2000 i st nun schon wi eder vorbei, 2000 Jahre unserer Zei trechnung oder
zwei Jahrtausende sind vergangen. Wir befinden uns nun auch nach der Zéhlung der
Mathematiker im 3. Jahrtausend und beginnen wieder mit dem 01.01.01 zu zdhlen.
Ein Datum, das zu einem R iickblick einlddt, auch wenn di e Entwicklung unserer
Variante des Ausdauersports sich in sehr viel kiirzeren Zeitraumen vollzieht.

Im vergangenen Jahr hat sich die Mitgliederzahl unseres Clubs verdoppelt;
8 M itglieder haben ihren einhundertsten Marathon bzw. Ultra absol viert und
haben mit dem 101. Lauf einen neuen Abschnitt in ihrer Laufer-Karriere begonnen.

Gleich drei Mitglieder des 100M C haben im Jahr 2000 ihren 600. Lauf hinter sich
gebracht:

Sigrid Eichner (Berlin) am 02.07.2000 mit 101,5 km bei m 24-St undenlaufin
Deventer (Niederlande), Hans Orsing (Helsingborg) am 05.08.1990 beim Marathon
in Kongsvinger (Norwegen) und Hans-Joachim Meyer (Hamburg) am 22.10.2000
beim Dresden-Marathon.



Es gab schon vorher sehr beachtliche Leist ungen von Léaufern, die sehr oft und sehr
erfolgreich auf der M arathonstrecke oder be im Ultra unterwegs waren. M an denke
hier nur z. B. an die ,,jungen* 100M C-Mitglieder R einhold Serafin (Laufsport seit
1954) oder Helmut Urbach (7mal Sieger beim Bieler Hunderter). Und Sy Mah hatte
schon mit ,,524* einen beachtlichen Mengenr ekord aufgestellt (vgl. 100MC aktuell
3/2000).

Das Foto auf Seite 1 zeigt Akteure, die im |etzten Jahrzehnt jeder fiirsi chdie
Grenzen des M 6glichen ausgelotet und hinausgeschoben haben. Sie stehen fiir eine
Entwicklung des intensiven Ausdauersports, wie es sie in dieser Dichte vorher noch
nicht gegeben hat. Insbesondere Horst Preisler hat neue MaBstébe gesetzt: Am 1. 1.
1991 hatte er 313 Marathons und Ultras zu Buche stehen. 70 L&ufe sind im Schnitt
jahrlich dazugekommen, und das ein ganzes Jahrzehnt lang!

Mit diesen Zahlen kann sich natiirlich kein anderer messen. Aber wenn man genauer
hinsieht, findet man doch daneben immer wieder Berichte tiber Leistungen, die sich
in ihrer Art durchaus auch sehen1 assen konnen. (W ir werden i n den néchst en
Heften auf das eine oder andere hierzu eingehen.)

Die Tei Inahme an Laufen i st ni cht m 6glich, wenn di e Laufe nicht veranstaltet
werden. Eine grofle Zahl von Teilnahmen setzt eine groe Zahl von Veranstaltungen
voraus. Auch hi er hat sich in den | etzten Jahren Ent scheidendes getan. Ich mochte
hier auf das B eispiel der Ni ederlande eingehen: W dhrend frither di ¢ Winterpause
zwischen ,,Arolsen” und ,,Apeldoorn® unverm eidbar war, konnt ¢ m an in di esem
Winter allein in den Niederlanden gleich siebenmal starten! Ein wirklich attraktives
Angebot, zumal in den Niederlanden in den W intermonaten auch di e Straflen- und
die Laufstrecken haufig schnee- und eisfrei sind. Fiir den Doppeldecker am 23. und
24. Dezember von Soerendonk war dann allerd ings den deutschen Laufern doch der
Weg zu weit (oder das W eihnachtsfest zu nah). Di e fiinf 100M C-Mitglieder, die
dort starteten, haben alle ihren Wohnsitz in den Niederlanden oder Belgien.

Auch auf einem anderen Gebiet tut sich et was: Nachdem in Norwegen ei n 100
Marathon Club gegriindet war, gibt es jetzt auch eine n ,,Czech Club 100 Maraton®,
und auch fiirdi e B eNeLux-Staateni stdi e Griindung einer entsprechenden
Organisation in Vorbereitung.

In dem vorliegenden Heft haben wi r wi eder unsere ungekiirzt e ,,Gesamtstatistik*
abgedruckt. Den gepl anten Abdruck sepa rater Li sten unserer englischen und
tschechischen Part nerclubs m ussten wir aus Pl atzgriinden auf das nichst e Heft
verschieben.

(Fiir Textbeitrdge unserer Leser wiirden wir das Heft gern erweitern.)

Hans-Joachim Meyer



Name

Preisler

Saukkonen
Frank

Herman
Meyer
Eichner
Orsing

McNelly
Smedts
Felle

Mah

Kew
WeilRhaar

Urbach
Gerault
Herndon
Carter
Hottas
Schlett
Kojima
Togni

Govi

Moss

Mills
Newbitt
Marquardt
Brokmeier
Pohlan
Edwards
Schneider
Ziel
Volama
Soderstrém
Sumida
Seitl

Pesa
Bush
Tann
Farradav
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Statistik Nr. 7 zum 31.12.2000 (Gesamtstand)

Vorname Ort

Horst Hamburg D
Kalev Aabo FIN
Norm USA
Wally Ottawa CAN
Hans-Joachim Hamburg D
Sigrid Berlin D
Hans Helsingborg SWE
Don New York USA
Harry Keerbergen BEL
Kurt Memmingen D
Sy CAN
John GBR
Hans-Dieter Kassel D
Helmut Kaoln D
Henri FRA
Jerry West Virginia USA
Dave GBR
Christian Hamburg D
Stefan Kleinostheim D
Yoshikazu JPN
Guiseppe ITA
William ITA
Leon GBR
Brian GBR
Mike GBR
Friedr.-Wilh. Hamburg D
Rolf D
Alfred "Tarzan" D
Steve GBR
Hans-Aned Bad Pyrmont D
Gustav Hamburg D
Mauri FIN
Stig Kvarnveden SWE
Keilchi JPN
Otto Ostrava CZE
Gustav Prag CZE
Martin Reading GBR
Dave GBR
Mike GBR

Nr.

38

40

UK

77

UK

UK
UK
UK

30

Ccz
Ccz
UK
UK
UK

Nat. Mitgl. Mar.

732

441
381
603

551
364

518

45

444
310

423

361
357
352
351

268
316
315
310
311
257
305
302
301
300

Ultr. SummeBem.Platz

10

170

228

185

420

132

19

-~

59
10

o~

DY OO

1015

742
733

624
611
609
603

570
552
549
524
518
ca.510

ca.485
465
445
444
442
437
426
416

380
357
352
351
ca.350
ca.349
ca.336
335
327
326
320
317
311
306
305
302
301
300

*1

*1
*1

*1

*1

*8
*1

*3
*1/*7
*1
*8

*1
*1/*7
*1/*7

*1/*7

*1
*11
*1/*7
*10

*8
*8
*8

N

10
11
12

13

14
15
16
17
18

Stand

31.12.00

23.07.00
31.12.00

31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00

31.12.00
31.12.00
31.12.00
1926-1988
31.12.00
31.12.00

04.12.99
31.12.97
31.12.97
31.12.00
31.12.00
31.01.00
31.12.97
31.12.97

28.02.99
31.12.00
31.12.00
31.12.00
n.a.
verstorben
n.a.
31.12.99
31.12.00
31.12.00
23.07.00
30.09.00
31.12.97
31.12.00
n.a.
31.12.00
01.03.99
01.01.01



Name

Ivarsson
Mol
Skoog
Rekkebo
Roscher
Sonntag
Coleman
Duffy
Serafin
Adolfsson
Adolfsson
Webster
R&sner
Akerbergs
Jarlaaker
Richter
Strupp
Nowotny
Urbach
Filtenborg
Brodin
Wallesch
KieRling
Madsen
Petroll
Schéadlich
Hadderingh

Henden
Penzel
Papcke
Dijkgraaf
Henke
Jermolajevs
Brzenina
Sentis
Gjerde
Kabelik
Franzén
Loscher

Vorname

Gote
Ben
Lennart
Thorleif
Jurgen
Werner
Rory
Phil
Reinhold
Per
Conny
Bob
Karl-Ernst
Gunars
Bertil
Klaus
Jaroslav
Frantisek
Ingeborg
Erhard
Frank
Rene
Achim
Anders
Helmut
Rainer
Albert

Jon

Gerd
Gerd-Rudi
Jan Willem
Dr. Volkmar
Georgs

Jiri

Leo

Bjorn
Jaroslav
Gunilla
Wolfgang

won PalombilJobst

Wenzel
Berntsen
Kopecky
Swveck
Winkler

Dr. Christoph

Hans Jacob
Zdenek
Bohumil
Roland

Ort Nat. Mitgl. Mar.
Nr.
Tibro SWE 292
HellevoetsluisNED 37
Stenungsund SWE 257
NOR N
Berlin D
Ostfildern D 3 137
Stratford-uporGBR UK 250
Coventry GBR UK 250
GielRen D 56 171
Ymer SWE 243
Ymer SWE 239
GBR UK 233
Haan D 8 157
LAT 210
Tiwaz SWE 188
Firstenwalde D 20 206
CZE Cz 215
CZE Cz 214
Koln D 78
Olstykke DEN DMF 203
Solvikingar SWE 200
Geesthacht D 12 163
Minchen D x
Olstykke DEN DMF 197
Hamburg D
Berlin D
Emmen NED
NOR N
Hamburg D 114
Stuttgart D 165
Epe / NL NED 76 103
Rheine D 17 174
LAT 129
CZE Cz 186
Wegberg D 23 170
NOR N 178
CZE Cz 180
Strangnas  SWE 177
B.Klosterlausii D
Buckeburg D 29 139
Celle D 44 91
NOR N 160
CZE Cz 171
CZE Cz 171
Berlin D
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Ultr. SummeBem.Platz Stand

12

115

74

N

70
13
30
11

295
276
269
266
253
252
250
250
245
247
241
233
227
223
218
217
215
214
ca.204
204
203
202
202
202
>200
>200
ca.200

197
197
194
192
191
191
186
184
181
180
180
179
176
175
172
171
171

ca.l4tca. 2Eca.170

*11*7

*11*7
*9
*1

*8
*8

*1+7
*11*7
*8
*3

*1+7
*3
*10
*10

*4
*11*7

*9
*1
*1

*11

*9
*11
147
2

*9
*11
*11

*1

19

20

21
22
22
24

25
26

27
28
29
30
31

32
32
32

35

36
37

38
39
40
41

42
43
44
45
45

30.06.00
31.12.00
30.06.00

1932-96
31.12.99
31.12.00
31.12.00
31.12.00
23.05.00
30.06.00
30.06.00
31.12.00
31.12.00
02.10.00
30.06.00
30.09.00
31.12.00
31.12.00
04.12.99
31.12.00
30.06.00
31.12.00
31.10.99
31.12.00
31.03.00
31.03.00
verstorben

1936-91
15.10.00
05.09.99
23.12.00
31.12.00
02.10.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
30.06.00
31.10.99
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.03.00
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Name Vorname Ort Nat. Mitgl. Mar. Ultr. SummeBem.Platz Stand
Nr.

Latisevs Valentins LAT 134 35 169 02.10.00
Turzynski  Michael Hannowver D 10 148 18 166 47  31.12.00
Jordans Heinz Alsdorf D 25 162 2 164 *3 48 31.12.00
Dzienkonski Tadeusz Bialystok POL 163 *1/%5 06.05.00
Hausmann Martina W rzburg D >30 132 >162 =1 30.06.00
Hauser Manfred Loxstedt D 22 121 41 162 49  31.12.00
Kjaer Toni E. Aarhus DEN DMF 153 9 162 * 49 31.12.00
Steinberg  Antonius Lennestadt D 24 153 8 161 51 30.09.00
Schwarzer Christof Bielefeld D 27 86 75 161 51 31.12.00
Schmidt Peter Berlin D >160 *1 31.03.00
Spychalski Tadeusz Torun POL 45 130 30 160 52 31.12.00
Skoglund  Kjell-Ove Strands SWE 122 38 160 *1//7 30.06.00
Broy Eckhardt Berlin D 117 42 159 15.10.00
Ostbye Erik Solvikingar SWE 156 O 156  *1/%7 30.06.00
Bygland Anne Margit NOR N 154 2 156 *@ 53 31.12.00
Haugen Inge Asbjorn NOR N 150 5 155 * 54 31.12.00
Schmidt Patrik Hamburg D 9 139 15 154 55 31.12.00
Hellstrom  Stig Fredrikshof SWE 154 0 154 147 30.06.00
Frank Rolf Itzehoe D 6 118 35 153 56 31.12.00
Breilid Haavard NOR N 148 5 153 *9 56 31.12.00
Neubert Edgar Koln D >150 *1 31.03.00
Helmes Walter Obertshauser D ca.150 *1 31.03.00
Kloos Josef Korperich D ca.150 *1 31.03.00
Hegge Swein NOR N 149 O 149 *9 58 31.12.00
Lorber Heinz Seelze D 7 138 10 148 * 59 31.12.00
Tagesen Jan Aarhus DEN DMF 132 16 148 * 59 31.12.00
Podzorny  Enin CZE Cz 148 O 148 *11 59 31.12.00
Mdller Udo Hannowver D 95 >50 >145 =1 07.10.00
Zapletal Josef CZE Cz 141 O 141 *11 62 31.12.00
Lennartz Birgit St.Augustin D 90 >50 >140 =1 22.10.00
Langnickel Joachim Clarholz D 140 = 14.10.00
Zollmann  Marie-Elisabetr Siegen D 140 = 31.03.00
Frixe Eberhard Meine D 14 100 39 139 K 63 31.12.00
Tauber Lothar Zwickau D 67 125 11 136 *3 64 31.12.00
Dilg Dr.Hans-Joachim Saarbricken D 31 108 27 135 65 31.12.00
Lancucki  Tad London GBR UK 126 9 135 *2 65 01.06.00
Wolf Dieter Grafelde D 15 123 10 133 67 31.12.00
Szlachetka Barbara Hamburg POL 28 102 31 133 67 31.12.00
Rohde Klaus Jena D 33 111 21 132 69 31.12.00
Karklins Gunars LAT 116 15 131 02.10.00
Valdmanis Voldemars LAT 126 4 130 02.10.00
Teicher Bernhard Ostbevern D 51 97 32 129 70 30.09.00
Holm-Olsen Per Oscar NOR N 129 O 129 * 70 31.12.00
Brald Gunther Singen D 19P 119 9 128 72 n.a.

van d.Steen Hans Ridderkerk NED 71 108 20 128 72 31.12.00
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Name Vorname Ort

Neumeister Klaus Greifenstein D
Aardal Aage NOR
Ankenbrand Jurgen Kalifonien/lUS D
Fischer Michael Uerdingen D
Lorenz Michael Inden D
Jendrasch Horst Kelkheim/Ts. D
Birkeland  Kjell NOR
Duda Stanislav CZE
Cizinski Uwe Kiel D
SerafimowskAco Valby DEN
Ackenhause Oistein NOR
Machacek Frantisek CZE
Zikes Frantisek CZE
Weidemann Friedhelm Stide D
Krejsa Vaclav CZE
Hirsch Werner Mannheim D
WillauschuRDr. Axel Hilden D
Kammer Thomas Nalbach D
Dankers Wolfgang Hamburg D
Graham Peter London GBR
Wieneke Peter Hamfelde D
Friis Dag Sture Eine NOR
Hansen Erling Swvendborg  DEN
Ehrlich Hartmut Libeck D
Seitz Bernd Regensburg D
Iffert Friedrich Kassel D
Nilsen Geir Asbjorn NOR
Feldmann Harald Offenbach D
Feldmann Hartmut Hamburg D
Henkel Heiko Bad Schwarte D
Hostasek  Rudolf CZE
Weber Michael Stuttgart D
Schmidt-DumorIngo Hamburg D
van Nahmen Heinrich Alpen D
Mundal Einar NOR
Ligocki Karel CZE
Vichera Rudolf CZE
Timmerman René Hagen D
Berzins Juris LAT
Storjordet  Per NOR
Camsky Jan CZE
Schulze Ingo Horb D
Otto Christof Niedernhause D
Pospisil Alois CZE

Nr.

13
N

58
N
Ccz
46
DMF
N
Ccz
Ccz
16
cz
21

26
63
42
N
DMF

11
55
32

34
61
Ccz

35

Ccz
Ccz
52

Ccz
49
47
Ccz

Nat. Mitgl. Mar.

122
125

92
122
103

118
119
121
119
116
100

82

48

116
115
98
109
101
90
34
59
108

81
94
109
101
73

107
107
107
58
98
106
106
43
55
105

Ultr. SummeBem.Platz Stand

3 125
0 125
>125 >125
ca.125
ca.1l25
30 122
0 122
19 122
121
3 121
2 121
0 121
2 121
4 120
20 120
36 118
70 118
117
0 116
0 115
16 114
5 114
12 113
22 112
77 111
51 110
2 110
ca.110
28 109
15 109
0 109
8 109
35 108
108
0 107
0 107
0 107
48 106
8 106
0 106
0 106
62 105
50 105
0 105

*9
*11

*4

*9

*11

*11

*11

*1
*1

*8

*9
*4

*9

*11
*2

*1
*9
*11
*11

*9
*11

*11

75
75

77
77
77
80
80
80
80
80
85
86
87

88
89
90
90
92
94
95
96
96

98
98
98

101

102
102
102
105

105
105
108
108
108

31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.03.00
31.03.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
30.09.00
28.08.99
31.12.99
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.03.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
17.09.00
31.12.00
04.12.99
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
02.10.00
1928-94
31.12.00
31.12.00
31.12.99
31.12.00



Name Vorname

Puteny Otto
Hopp Manfred
Lovenholm Aksel
Voortman Ad
Popien Burkhard
Loland Arne
Anderssen Knut
Steuck Ekkehard

Ganer Poul
Olsen Reidar
Lundby Armne
Janku Ladislav
Strzalkowsk Michael
Ljosdal Anid
Stybnar Jiri
Wicklein Franz
Noffke Horst
Berka Volker
Cabral Rui
Gernetzky Simone
Koppen Klaus
Rathjen Jeannine
Thoma Manfred
Willig Wolfgang-S.
Karlsen Trygve
Helset Per Jan

Abramink  Jurgen
BarthelmannJoachim

David Carl-Robert
Dobrijevic  Djuro
Etzrodt Uli

Feller Franz

Goldammer Klaus
Gelhaar Gunther
Gerngro3  Klaus

Heise Hans-Peter
Jackel Heinz
Kobus Karl-Heinz
Lorenz Folker

Lennartz Burkhardt
Lohrengel Udo

Muttke Klaus-Dieter
Mutze Willem
Peschel Gudrun
Peschel Werner
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Ort Nat. Mitgl.
Nr.
CZE Cz
Hamburg D 72
NOR N
VVroomshoop NED 73
Erftstadt D
NOR N
NOR N
Taubenheim D 67
Silkeborg DEN DMF
NOR N
NOR N
CZE Cz
Siedice POL
NOR N
CZE Cz
Stuttgart D 70
Dortmund D 75
D
Amsterdam POR
Berlin D
Hamburg D
Hamburg D
??? D
Markkleeberg D
NOR N
NOR N
Frankfurt D
Koblenz D
D
Selb YUG
D
Marpingen D
D
Leipzig D
Falkenstein D
Bremen D
Hennef D
Sinsheim D
Berlin D
St.Augustin D
St.Augustin D
D
NED
Telgte D
Telgte D

Mar.

105
101

82
100
103

88
102
97
102
102
102
101
101
98

100

59
100
100

Ultr.

14

o o v

N O O .

41

SummeBem.Platz

105
104
104
103
103
103
103
102
102
102
102
102
102
101
101
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100
>100

*11

*9

*2
*9
*9

*4
*9
*9
*11
*5
*9
*11

*3
*1
*1
*1
*2
*1
*1
*1
*9

*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1
*1

108
112
112
114

114
114
117
117
117
117
117

122
112
124
124

124
124

Stand

31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
22.10.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.10.99
31.12.00
31.12.00
22.10.00
02.12.00
04.12.99
28.11.99
11.12.99
n.a.
31.01.00
31.10.99
14.10.00
31.12.00
31.12.00

31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
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Name Vorname Ort Nat. Mitgl. Mar. Ultr. SummeBem.Platz Stand
Nr.
Wiese Frank Bremen D >100 *1 31.12.00
Wijers Egbert Rozenburg NED >100 *1 31.12.00
Wilck Irmela Luchow D >100 *1 31.12.00
Zeidler Axel Hamburg D >100 *1 31.12.00
Kuhlmey Dr.Jirgen Oldenburg D 43A 83 14 97 128 31.12.00
Schmitz Siegfried Kiel D 57A 76 19 95 129 31.12.00
Albrecht Klaus-Dieter Calbe D 84 10 94 31.03.00
Neumann Klaus Stuttgart D 53A 62 28 90 130 31.12.00
Kopp Jurgen Tremsbduttel D 73 16 89 *1 31.12.99
Krieger Ingeborg Hochdahl D 58 31 89 *1 31.12.99
Eipper Gotz W. Hamburg D 86 *1 14.10.00
Jost Karl-Heinz Kiel D 48A 51 34 85 131 31.12.00
Geistert Reinhard Norderstedt D 56 29 85 31.12.00
Jorgensen Robert Grindsted DEN DMF 79 ? 79 *4 132 31.12.99
Houmann S¢Britta Odder DEN DMF 77 ? 77 *4 133 29.07.00
Casimir Willi Schoénkirchen D 66 76 (0] 76 134 30.09.00
Schwengler Franz Nurnberg D 74A 76 (o] 76 134 30.09.00
Soérensen  Soéren Chr. Aarhus DEN DMF 75 ? 75 *4 136 31.12.99
Gierse Gerold Wildeshauser D 79A 41 30 71 137 31.12.00
Fredberg Peter Kdébenhamn DEN DMF 69 ? 69 *4 138 31.12.99
Schwabe  Wolfgang Nordstemmer D 69A 64 4 68 139 31.12.00
Hahn Kurt Hamburg D 63 *1 02.09.00
Larsen Anne Lise Amok DEN DMF 60 ? 60 *4 140 31.12.99
Grafe Viktor Jena D 50 *1 22.10.00
Schwarz Konrad Hamburg D 62A 34 5 39 141 31.12.00
Tuerlings Eric NED 36 1 37 *3 31.12.00
Gamlich Bernd Castrop-Raux D 64A 31 0] 31 142 30.09.00
Merker Dieter Hamburg D 60C 11 (0] 11 143 31.12.00
*1 Daten von Nicht-Mitgliedern unter Vorbehalt und auRer Konkurrenz: Da dem

100MC keine genauen Daten bekannt sind, kdnnen diese Zahlen nicht offiziell
gewertet werden. Dies bedeutet nicht, dass wir diese Leistungen anzweifeln!

*2 Exakte Listen liegen vor, Laufer jedoch (noch?) kein 100MC-Mitglied.

*3 Bislang nur mindliche Mitteilung, daher nur vorlaufige Wertung!
Bei Klaus Richter, K.-E. Résner und Heinz Jordans nur fur 2000 detaillierte Daten.

*4 Daten gemaf Mitteilung der "Dansk Marathon Foérening"

*5 Daten gemaéanR polnischer Video-Text-Meldung vom 02.11.99 (Quelle: PAP = polnische
Presseagentur)

*7 Angaben aus Internet-Liste von K.-G. Nystrém

*8 Angaben des 100 Marathon Club U.K. (hier nur Laufer mit >225 Marathons )

*9 Angaben des 100 Marathon Club Norwegen

*10 Angaben des Czech Club 100 Maraton
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Kommentar zu den Statistiken

Der Trend zum gelegentlichen oder auch m al hdufigeren Marathonlaufen und -
sammeln hilt weiter an: W dhrend die 100M C-Statistik 1999 nur acht L&ufer m it
mindestens zwei Marathons pro Monat aufwies, fithrt die neue 2000er Bilanz deren
gleich 20 (1) auf. Di es ist sicher auch ei n Effekt des gesam ten Clubaufschwungs:
Immerhin gehoren inzwischen 76 Léaufer/innen dem 100MC an!

Etliche von ihnen haben im vergangenen Quartal ihren 100. Marathon absolviert:
Hartmut Feldmann (Hamburg) machte am 14.10.2000 beim Brocken-Marathon den
Anfang. Einen Tag spéter folgte René Timmerman (Hagen) beim Essener Marathon
um den Baldeneysee. Der 22.10. war ein echter Knaller: Peter W ieneke (Hamfelde)
lief in W ashington/USA seinen 100. M arathon, Ekkehard St euck (Taubenheim) in
Dresden und schl ieBlich Franz W icklein (St uttgart) i n Echternach. Die beiden
Letztgenannten traten dem 100MC am selben Tag bei. Weitere Nicht-Mitglieder, die
im Oktober ihren Einhundertsten liefen: Prof. W olfgang Willig (Markkleeberg) auf
dem Brocken und Burkhard Popien (Erfstadt) in Echternach. Jan-W illem Dijkgraaf
(Epe/NED) wartete m it seinem 100MC-Beitritt bis zu seinem  100. ,,reinen‘
Marathon, den er am 03.12. in Herten-Ber tlich lief. Er hat jedoch nebenbei bereits
89 Ul tras st ehen! M it Ad Voort mann (R idderkerk/NED) fei erte am 09.12.1 n
Soerendonck ein weiterer Niederldnder seinen 100. M+!

Patrik Schm idt (Ham burg) 1 iefam 26.11.1 n Lissabon/POR seinen 150., René
Wallesch (Geesthacht) am 18.11. seinen 200.!

Hans-Joachim Meyer (Hamburg) set zte schl ieflich noch et was drauf: Erl ief
ebenfalls am 22.10. (wann eigentlich s onst?) in Dresden ein rundes ,,Hunderter-
Jubildum®, ndmlich seinen 600. Marathon!

Herzlichen Gliickwunsch!

Inzwischen hat sich HaJo auch in der 100M C-Rangliste von Pl atz 3 auf 1
vorgearbeitet: Mit 611 M arathons rangiert er vor Sigrid Eichner (Berlin, 609) und
Hans Orsing (Helsingborg/SWE, 603).

In der 2000er Jahresbi lanz gewann Ben Mol (Hel levoetsluis/NED), der m it 65
Marathons und/ oder Ul tras ei nen neuen Ni ederlédndischen Jahres-R ekord (bi sher:
Albert Hadderingh mit 61) aufstellte, vor Re né Wallesch und Peter W ieneke, die je
60 Lau fe fin ishten. Die fo lgendenin d en ,,Top Ten“: Jan-Willem Dijkgraaf
(NED/51), Hans-Joachim Meyer (49), C hristian Hot tas (48), Harry Sm edts
(BEL/47), Hartmut Feldmann (44), Jobst von Palombini (39) und René Timmerman
(35). Also zwei Niederldnder und ein Belgier unter den Top Ten (m it Hans Orsing
ein Schwede auf Platz 11) und drei neue Vollmitglieder ganz vorn!

Weitere Zahlenspiele: Fiinf Mitglieder liefen 13 M arathons, je vi er 32, 17, 14,9
bzw. 7 Marathons, je drei 24, 22, 15, 11, 10, 8, 6, 5 bzw. 4 Marathons!

In der Quartalswertung 4/2000 setzte Ben Mol mit 21 M arathons sogar noch ei ns
drauf. HaJo Meyer war im 3. Quartal ebenso wie Peter W ieneke als neuer aktueller
Quartalszweiter ,,nur auf 20 M arathons gekommen. Hans-Joachim Meyer
(nunmehr 18), R ené W allesch und Hans van der St een (beide 14) sowie Hartmut
Feldmann (13) und Christian Hottas (12) hielten auch noch den Wochenschnitt.

cho
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Statistik 1.-4. Quartal 2000

Name Vorname Ort Nat. Mitgl- Mar. Ultr. SummeBem. Platz ~ Stand
Nr.

Mol Ben Hellewetsluis NED 37 47 18 65 1 31.12.00
Wallesch Rene Geesthacht D 12 48 12 60 2 31.12.00
Wieneke Peter Hamfelde D 42 46 14 60 2 31.12.00
Dijkgraaf Jan Willem Epe / NL NED 76 24 27 51 4 23.12.00
Meyer Hans-Joachim Hamburg D 2 36 12 49 5 31.12.00
Hottas Christian Hamburg D 1 39 9 48 6 31.12.00
Smedts Harry Keerbergen/ B BEL 40 47 0 47 7 31.12.00
Feldmann Hartmut Hamburg D 34 32 12 44 8 31.12.00
von Palombini Jobst Biickeburg D 29 20 19 39 9 31.12.00
Timmerman Rene Hagen D 52 21 14 35 10 31.12.00
Orsing Hans Helsingborg SWE 38 32 0 32 11 31.12.00
Neumann Klaus Stuttgart D 53A 28 4 32 11 31.12.00
van der Steen Hans Ridderkerk NED 71 29 3 32 11 31.12.00
Voortman Ad Vroomshoop NED 73 28 4 32 11 31.12.00
Schmidt Patrik Hamburg D 9 24 4 28 15 31.12.00
Lorber Heinz Seelze D 7 25 1 26 16 31.12.00
Rosner Karl-Ernst Haan D 8 11 15 26 16 31.12.00
Turzynski Michael Hannover D 10 23 1 24 18 31.12.00
Szlachetka  Barbara Hamburg POL 28 15 9 24 18 31.12.00
Filtenborg Erhard Olstykke DEN DMF 24 0 24 *4 18 31.12.00
Eichner Sigrid Berlin D 4 17 6 23 21  31.12.00
Cizinski Uwe Kiel D 46 17 5 22 22 31.12.00
Schwarz Konrad Hamburg D 62A 19 3 22 22 31.12.00
Madsen Anders Olstykke DEN DMF 21 1 22 *4 22 31.12.00
Henke Dr. Volkmar Rheine D 17 19 2 21 25 31.12.00
Schwabe Wolfgang Nordstemmen D 69A 19 1 20 26 31.12.00
Haugen Inge Asbjorn NOR N 18 1 19 *9 27 31.12.00
Schmitz Siegfried Kiel D 57A 15 3 18 28 31.12.00
Wolf Dieter Grafelde D 15 16 1 17 29 31.12.00
Hauser Manfred Loxstedt D 22 15 2 17 29 31.12.00
Sentis Leo Wegberg D 23 17 0 17 29 31.12.00
Gjerde Bjorn NOR N 17 0 17 *9 29 31.12.00
Kjaer Toni E. Aarhus DEN DMF 13 3 16 *4 33 31.12.00
Frank Rolf ltzehoe D 6 13 2 15 34 31.12.00
Frixe Eberhard Meine D 14 13 2 15 34 31.12.00
Casimir Willi Schdénkirchen D 66 15 0 15 34 30.09.00
Dilg Dr.Hans-Joachim ~ Saarbriicken D 31 11 3 14 37 31.12.00
Kuhlmey Dr.Jurgen Oldenburg D 43A 11 3 14 37 31.12.00
Klammer Karsten-Max  Mdssingen D 39A 9 5 14 37 30.06.00
Henkel Heiko Bad Schwartau D 61 12 2 14 37 31.12.00
Tuerlings Eric NED 12 1 13 *3 31.12.00
Sonntag Werner Ostfildern D 3 9 4 13 41  31.12.00
Jordans Heinz Alsdorf D 25 13 0 13 41  31.12.00
Seitz Bernd Regensburg D 55 2 11 13 41 31.12.00
Graham Peter London GBR 63 13 0 13 *8 41 31.12.00
Wicklein Franz Stuttgart D 70 13 0 13 41 22.10.00



Name

Wenzel

Vorname

Dr. Christoph

Schmidt-Dumont  Ingo

Steuck
Gierse
Weidemann
Jost

Ganer
Schwarzer
Iffert

Rohde
Gamlich
Richter
Tagesen
Lancucki
Neumeister
Merker
Tauber
Schwengler
Dankers
Ziel

Teicher
Reh

Breilid
Ehrlich
Steinberg
Jendrasch
Hansen

4
*8
*9

Name

Mol
Wieneke
Meyer
Wallesch
van der Steen
Feldmann
Hottas
Smedts
Voortman
Dijkgraaf
Neumann
Schmidt
Timmerman
Schwarz
Rdsner

Ekkehard
Gerold
Friedhelm
Karl-Heinz
Poul
Christof
Friedrich
Klaus
Bernd
Klaus
Jan

Tad
Klaus
Dieter
Lothar
Franz
Wolfgang
Gustav
Bernhard
Hubertus
Haavard
Hartmut
Antonius
Horst
Erling
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Ort Nat. Mitgl.-
Nr.
Celle D 44
Hamburg D 35
Taubenheim D 67
Wildeshausen D 79A
Stlde D 16
Kiel D 48A
Silkeborg DEN DMF
Bielefeld D 27
Kassel D 32
Jena D 33
Castrop-Rauxel D 64A
Furstenwalde D 20
Aarhus DEN DMF
London GBR UK
Greifenstein D 13
Hamburg D 60C
Zwickau D 67
Nirnberg D 74A
Hamburg D 26
Hamburg D 30
Ostbevern D 51
Bad Krotzingen D 18
NOR N
Lubeck D 11
Lennestadt D 24
Kelkheim/Ts. D 58
Svendborg DEN DMF

Mar.

Daten gemaR Mitteilung der "Dansk Marathon Férening”
Angaben des 100 Marathon Club U.K.
Angaben des 100 Marathon Club Norge

Vorname

Ben

Peter
Hans-Joachim
Rene
Hans
Hartmut
Christian
Harry

Ad

Jan Willem
Klaus
Patrik
Rene
Konrad
Karl-Ernst

Statistik 4. Quartal 2000

Ort Nat.

Hellewoetsluis NED

Hamfelde D
Hamburg D
Geesthacht D
Ridderkerk NED
Hamburg D
Hamburg D

Keerbergen BEL
Vroomshoop  NED
Epe / NL NED
Stuttgart D
Hamburg D
Hagen D
Hamburg D
Haan D

Mitgl.- Marath. Ultras Summe Bem. Platz

Nr.

37
42
2
12
71
34
1
40
73
76
53A

52
62A

Ultr.

PP WRPNPOOWORNDNWW

OFRPORFRPOO0OO0OO0ODO0ODO0OO0OOFRPRNWOOORMOCTOUOOREFE M

SummeBem. Platz

AR UTOOONNNNO®OOWO©O©OO©O

*4

*9

*4

46
47
48
48
51
51
51
54
54
54
54
58
58
58
61
61
61
61
65
65
65
68
68
68
71
71
71

W 0O ~NOOR_DWNLEPR

el e o
aN NN PR

Stand

31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
30.09.00
30.09.00
31.12.00
01.06.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
30.09.00
31.12.00
31.12.00
30.09.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
30.09.00
31.12.00
31.12.00

C. Hottas
06.01.01

Stand

31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
23.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
31.12.00
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Name Vorname Ort Nat. Migl.- Marath. Ultras Summe Bem.Platz Stand
Nr.
wvon Palombini Jobst Buckeburg D 29 5 2 7 15 31.12.00
Lorber Heinz Seelze D 7 5 1 6 *6 18 31.12.00
Henke Dr. Volkmar Rheine D 17 4 2 6 18 31.12.00
Schwarzer Christof Bielefeld D 27 3 3 6 18 31.12.00
Madsen Anders SOAM DEN DMF 6 0 6 *4 18 31.12.00
Haugen Inge Asbjorn NOR N 5 1 6 *9 18 31.12.00
Gjerde Bjorn NOR N 6 0 6 *9 18 31.12.00
Sentis Leo Wegberg D 23 5 0 5 24 31.12.00
Henkel Heiko Bad Schwartau D 61 5 0 5 24 31.12.00
Berntsen Hans Jacob NOR N 5 0 5 *9 24 31.12.00
Tuerlings Eric NED 4 1 5 *3 24 31.12.00
Szlachetka  Barbara Hamburg POL 28 1 3 4 28 31.12.00
Kuhimey Dr.Jurgen Oldenburg D 43A 3 1 4 28 31.12.00
Cizinski Uwe Kiel D 46 4 0 4 28 31.12.00
Jost Karl-Heinz Kiel D 48A 3 1 4 28 31.12.00
Schmitz Siegfried Kiel D 57A 4 0 4 28 31.12.00
Graham Peter London GBR 63 4 0 4 28 31.12.00
Steuck Ekkehard Taubenheim D 67 4 0 4 28 31.12.00
Schwabe Wolfgang Nordstemmen D 69A 4 0 4 28 31.12.00
Filtenborg Erhard SOAM DEN DMF 4 0 4 *4 28 31.12.00
Kjaer Toni E. Aarhus DEN DMF 4 0 4 *4 28 31.12.00
Eichner Sigrid Berlin D 4 3 0 3 38 31.12.00
Neumeister  Klaus Greifenstein D 13 2 1 3 38 31.12.00
Frixe Eberhard Meine D 14 3 0 3 38 31.12.00
Jordans Heinz Alsdorf D 25 3 0 3 38 31.12.00
Dankers Wolfgang Hamburg D 26 3 0 3 38 31.12.00
Iffert Friedrich Kassel D 32 1 2 3 38 31.12.00
Tauber Lothar Zwickau D 67 3 0 3 38 31.12.00
Seitz Bernd Regensburg D 55 1 2 3 38 31.12.00
Steuck Ekkehard Taubenheim D 67 3 0 3 38 29.10.00
Aardal Aage NOR N 3 0 3 *9 38 31.12.00
Birkeland Kjell NOR N 3 0 3 *9 38 31.12.00
Friis Dag Sture Eine NOR N 3 0 3 *9 38 31.12.00
Sonntag Werner Ostfildern D 3 1 1 2 50 31.12.00
Wolf Dieter Grafelde D 15 2 0 2 50 31.12.00
Weidemann  Friedhelm Stude D 16 2 0 2 50 31.12.00
Dilg Dr.Hans-Joachim Saarbriicken D 31 1 1 2 50 31.12.00
Schmidt-Dumont  Ingo Hamburg D 35 2 0 2 50 31.12.00
Orsing Hans Helsingborg SWE 38 2 0 2 50 31.12.00
Merker Dieter Hamburg D 60C 2 0 2 50 31.12.00
Wicklein Franz Stuttgart D 70 2 0 2 50 22.10.00
Gierse Gerold Wildeshausen D 79A 1 1 2 50 31.12.00
Ganer Poul Silkeborg DEN DMF 2 0 2 *4 50 31.12.00
Frank Rolf ltzehoe D 6 1 0 1 60 31.12.00
Ehrlich Hartmut Lubeck D 11 1 0 1 60 31.12.00
Reh Hubertus Bad Krotzingen D 18 1 0 1 60 31.12.00
Hauser Manfred Loxstedt D 22 1 0 1 60 31.12.00
Rohde Klaus Jena D 33 1 0 1 60 31.12.00
Jendrasch Horst Kelkheim/Ts. D 58 1 1 1 60 31.12.00
*4 Daten gemaf? Mitteilung der "Dansk Marathon Forening”
*8 Angaben des 100 Marathon Club U.K. C. Hottas

*9 Angaben des 100 Marathon Club Norge 06.01.01
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Sonderstatistiken

Offenbar st olen unsere Sonderstatistiken bei ei nigen M itgliedern auf erhebl iche
Probleme: Hatten im Oktober viele die ,,Best Five 1999 und ,,B est Five 2000
total ,,iibersehen®, so hat ten di esmal anscheinend nur rund zehn C lubmitglieder
irgendwelche Marathon- oder Ultra-Saison-Bestleistungen erzielt!

Daneben kam en zahl reiche, nachvol 1ziehbare Zuschri ften, die sich auf die ,,Best
Five 2000 bezogen. Di e m eisten bem &ngelten, dass di ese Sonderst atistik di e
Vielstarter begiinst ige. Ei nige der schne llen Laufer hat ten hal t noch keine fiinf]
Laufe zusammen. Auflerdem st anden noc h ei nige der schnel len Herbst rennen
bevor.

Wir haben daher folgendes Vorgehen beschlossen:

Alle Laufer, die sich gegeniiber der im Oktober-Heft 2000 verdffentlichten ,,Best
Five 2000“-Statistik verbessert haben ode r noch teilnehm en wollen, m elden bitte
diese neuen personlichen Best Five an den Statistiker.

Ebenso werden alle M itglieder nochm als aufgerufen, i hre Sai son-Bestleistungen
Marathon, 50, 100, 150, 200, 250 ... km bzw. M eilen, 6, 12, 24, 48 bzw. 72
Stunden (jeweils unterteilt nach Straf3e, Halle, Bahn und Tunnel) ebenfalls an den
Statistiker zu melden.

Beide Sonderstatistiken sollen dann im April-Heft veréffentlicht werden. Macht mit!

Vorankiindigungen auf 100MC-Veranstaltungen:

Der 100MC plant im Moment folgende eigene Laufevents:

25.02.2001: ,,Yours Trul y50 K“m iti ntegriertem ,,Karl -May-
Marathon®, Ham burg-Volksdorf (Tei chwiesen-Runde), si ehe Hinweis in diesem
Heft. 50-km-Lauf im Rahmen des seit 1993 jihrlich ausgetragenen weltweiten 50-
km-,,Virtual Race* = 19,3 Runden, Marat hon (diesmal aus technischen Griinden 56
Meter zu lang) 3 Runden weniger

Osterni n Ham burg: Nach dem  Aal borg B rutal M arathon am
Karfreitag (13.4.) sind angedacht: Sa 14. 4. mit Start um 23.45 h der ,, Titanic-
Marathon® (fiir Nicht -Insider: dies war der Mom ent der Titanic-Kollision m it dem
Eisberg) auf neuer Strecke, So 15.4. mittags der ,,Leonardo-da-Vinci-Marathon*
(Teichwiesen-Strecke?) undam M o 16.4. der,,C harlie-Chaplin-Marathon®.
Interessenten nehmen bitte Kontakt mit Christian auf.

08.09.2001: ,,1. Gardel egen-Marathon®, unser erst er Lauf auB3erhal b
Hamburgs und zugl eich in einem der neuen B undesliander! Hier sind wir derzeit
,,Geburtshelfer eines neuen Marathonevents. Voraussichtliche Strecke: der 2,32 km
lange Stadtwall um die historische Innenstadt des Altmark-Stadtchens. Weitere Info
ebenfalls separat bzw. im Internet und na tiirlich im néchsten Heft. Bitte Term in
vormerken und bei Erhalt der endgiiltigen Ausschreibung schnell anm elden! Limit:
50 Startplétze.
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Terminliste

Unsere Liste erscheint in diesem Jahr wieder nachdem fiir viele Laufer die neue Saison schon
begonnen hat. Durch die relativ grole Anzah 1 der Termine gibt sie vielleicht noch
Anregungen, die eine oder andere  Liicke im Laufplan zu schlieen oder sie macht auf
mogliche Laufkombinationen (,,Doppeldecker) aufmerksam.

Um moglichst viele Term ine aufzulisten, haben wir uns entsch ieden, alle weiteren Angaben
wie Meldeadressen fortzulassen. In den Fallen, wo hier die leicht zugénglichen Quellen wie z.
B. der DLV-Kalender nicht weiter helfen , konnen wir uns sicher gegenseitig die
erforderlichen Informationen geben.

Die Liste enthilt die uns bislang (mit Da tum) bekannten Marathons und Ultras aus
Deutschland und dem angrenzende n Ausland. Bei den schlechte r erreichbaren Laufen haben
wir bevorzugt solche genannt, die nach unserer Kenntnis von Vielstartern gern angesteuert
werden oder die als besondere sportliche Herausforderung gelten.

Datum Ort Land Art Datum Ort Land Art
07.01.01 Schinnen NED 50 km 04.03.01 Ferrara ITA 50km Bahn
12.01.01 Dubai UAE  Marathon 04.03.01 Hongkong CHN  Marathon
14.01.01 Hamburg-Berne D/ HH Marathon 10.03.01 Riesa D/ SN Marathon
20.01.01 Berlin (Team) D/ BE Marathon 10.03.01 Potsdam D/ BB Marathon
21.01.01 Dieverbrug NED Marathon 10.03.01 Diever NED  Marathon
21.01.01 Hongkong CHN  Marathon 11.03.01 Hamburg-Berne D/ HH Marathon
27.01.01 Rodgau D/ HE 50 km 11.03.01 Stein NED 6 Std.
28.01.01 Hamburg-Elbtunn¢D / HH Marathon 11.03.01 Kandel D/ RP Marathon
28.01.01 Oldendorf D/ NI 50 km 11.03.01 Vigarano(Ferrara) ITA Marathon
03.02.01 Apeldoorn NED  Marathon 11.03.01 Madrid ESP 50/ 100km
04.02.01 Bad Fussing D/ BY Marathon 17.03.01 Steinfurt D / NW Marathon
04.02.01 Honkong CHN  Marathon 17.03.01 Wurzburg-GminderD / BY 46 km
04.02.01 Valencia ESP  Marathon 17.03.01 Nirnberg D/BY 6 Std.
10.02.01 Genua ITA Marathon 18.03.01 Dortmund D / NW Marathon
11.02.01 Bertlich D/ NW Marathon 18.03.01 Barcelona ESP  Marathon
11.02.01 Hamburg-Berne D/ HH Marathon 18.03.01 Neapel ITA Marathon
11.02.01 Schinnen NED 50 km 23.-25.3. Briinn CZE 48 Std.ind.
16.02.01 Luxor EGY Marathon 24.03.01 Konigsforst D / NW Marathon
17.02.01 Zolder BEL 50 km 24.03.01 Springe D/ NI Marathon
18.02.01 Libeck - Hamburg D/ SH 75 km 24.03.01 Ueckerminde D/ MV Marathon
18.02.01 Nicosia/Zypern CYP  Marathon 25.03.01 Edersee D/ HE M/50/60km
24.02.01 Waren D/ MV Marathon 25.03.01 Eschollbricken D/ HE 50 km
24.02.01 Kiel D/ SH Marathon 25.03.01 Graz AUT  Marathon
24.02.01 Bad Salzuflen D/ NW Marathon 25.03.01 Rom ITA Marathon
25.02.01 Hamrun/Malta MLT  Marathon 25.03.01 Como ITA Marathon
25.02.01 Hamburg-Volksd. D/HH Mar./ 50km  30.3.-9.4. Mar. des Sables MAR 235 km
03.03.01 Husum D/ SH Marathon 31.03.01 Kienbaum D/ BB 50/100 km
03.03.01 Barry GBR 40 mls 31.03.01 La Louviere BEL 6 Std.
04.03.01 Alpilles(Provence) FRA  Marathon 01.04.01 Bonn D / NW Marathon

04.03.01 Paphos/zZypern CYP  Marathon 01.04.01 Marburg D/ HE Mar/ 50 km
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Datum Ort Land Art Datum Ort Land Art
01.04.01 Ottobrunn D/BY 6 Std. 19./20.5. Rennsteig D/TH 170 km
01.04.01 Turin ITA Marathon 19.05.01 Bunschoten NED 50 km
01.04.01 Bratislava SVK 6 Std. 20.05.01 Minden D/ NW Marathon
07.04.01 Kiel D/ SH Marathon 20.05.01 Wirzburg D/ BY Marathon
07.04.01 Finsterwalde D/ BB Marathon 20.05.01 Leinfelden D / BW Marathon
08.04.01 Paris FRA  Marathon 20.05.01 Welzheim D / BW Marathon
08.04.01 Bozen ITA Marathon 20.05.01 Wien A Marathon
08.04.01 Camporrosso ITA 100km Bahn 20.05.01 Kopenhagen DEN  Marathon
14.04.01 Kapstadt RSA 56 km 20.05.01 Prag CZE  Marathon
16.04.01 Leidse Rijn NED Marathon 25.05.01 Apeldoorn NED 24 Std.
16.04.01 Boston USA  Marathon 26.05.01 Klazinaveen NED Marathon
16.04.01 Texel NED  60/120 km 26.05.01 Odense DEN 100 km
21.04.01 Belgrad YUG  Marathon 26.05.01 Peking (Mauer) CHN  Marathon
22.04.01 Hamburg D/ HH Marathon 27.05.01 Duisburg D / NW Marathon
22.04.01 Konigstein-Dresd. D/ SN Marathon 27.05.01 Regensburg D/ BY Marathon
22.04.01 Werdau D/ SN Marathon 27.05.01 Biersdorf D/ RP Marathon
22.04.01 London GBR  Marathon 27.05.01 Marktschellenberg D/ BY Marathon
22.04.01 Rotterdamm NED Marathon 27.05.01 Enschede NED Marathon
22.04.01 Budapest HUN  Marathon 27.05.01 Kluisbergen BEL 50 km
22.04.01 Breslau POL  Marathon 02.06.01 Immenstadt D/ BY Marathon
22.04.01 Pisa ITA Marathon 02.06.01 Lohne/QOld. D/ NI Marathon
25.04.01 Castelbolognese ITA 50 km 02.06.01 Venders BEL 100 km
28.04.01 Wernigerode/HQ D/ ST 51 km 08.06.01 Leeuwarden NED 230 km
29.04.01 Leipzig D/ SN Marathon 08.06.01 Biel Sul 100 km
29.04.01 Zirich Sul Marathon 09.06.01 Biel Sul Marathon
29.04.01 Madrid ESP  Marathon 09.06.01 Hesel D/ NI Marathon
29.04.01 Bratislava SVK  Marathon 09.06.01 Stockholm SWE Marathon
29.04.01 D'Albi FRA  Marathon 09.06.01 Vaduz(Triesenbg.) FL Marathon
29.04.01 Dunkirchen FRA  Marathon 10.06.01 Berlin-Hellersdorf D/ BE Marathon
29.04.01 Mons-ValenciennesB/FRA Marathon 10.06.01 Hasede D/ NI Marathon
29.04.01 Ravenna ITA Marathon 10.06.01 Leiden NED Marathon
01.05.01 Mondorfles-Bains LUX 5 Std. 10.06.01 Maseveaux FRA  Marathon
06.05.01 Hannover D/ NI Marathon 16.06.01 Neubrandenburg D/ MV Marathon
06.05.01 Mainz D/ HE Marathon 16.06.01 Heilbronn Marathon
06.05.01 Almere NED Marathon 16.06.01 Reichenbach D/ SN 24 std.
06.05.01 Visé-Maastr.-Visé BEL  Marathon 16.06.01 Scharnebeck D/ NI 12/24 Std.
07.05.01 Belfast GBR  Marathon 16.06.01 Den Haag NED 6/12 Std.
12.05.01 Helgoland D/ SH Marathon 16.06.01 Westerbork NED 75 km
12.05.01 Cenia ITA 200 km 16.06.01 Prag CZE  6/12 Std.
12.05.01 Neuwittenbek D/ SH 50/100 km 16.06.01 Prag CZE 100 km
12.05.01 Moskau RUS 24 Std. 16.06.01 Comrades RSA 87 km
12.05.01 Stide D/ NI Marathon 17.06.01 Libeck D/ SH Marathon
13.05.01 Stide D/ NI Marathon 17.-23.6. Maastricht-Pieterb. NED  Et.L.500km
13.05.01 Breda NED 6 Std. 22.06.01 Torhout BEL 100 km
19.05.01 Rennsteig D/TH Mar/ 76 km  23.06.01 Rolde NED 65 km
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Datum Ort Land Art Datum Ort Land Art
23.06.01 West Highlands SCO 153 km 25.08.01 TerApel-Winschoten NED 52 km
24.06.01 Menden D/ NW Marathon 25.08.01 (Two Bridge) SCO 58 km
24.06.01 Mulheim D/ NW Marathon 26.08.01 Unna D / NW Marathon
24.06.01 Brihl D/ NW 12 Std. 26.08.01 Egelsbach D/ HE Marathon
24.06.01 Pistoia - Abetone ITA 53 km 26.08.01 Plon D/ SH Marathon
29.06.01 Scheveningen-Amersfoort 100 km 26.08.01 Sandau D/ ST Marathon
29.06.01 Adak / Lapland SWE 100 km 26.08.01 Laubach D/ RP Marathon
30.06.01 Winschoten NED 100 km 26.08.01 Arnsberg D / NW 50/100km
30.06.01 Karlsruhe D/ BW 80 km 26.08.01 Galtur AUT  Marathon
30.06.01 Hoofddorp NED 6 Std. 26.08.01 Gouda NED 50 km
01.07.01 Hvide Sande DEN  Marathon 26.08.01 Cleder FRA  100km WM
01.07.01 Wegberg D/ NW Marathon 26.08.01 Nexg/Bornholm DEN  Mar/100km
01.07.01 Helsinki FIN Marathon 28.8.-2.9. Spreelauf D Et.L.410km
01.07.01 Paris FRA 100 km 01.09.01 Bremerhaven D/ HB Marathon
01.07.01 Edinburgh SCO 100 km 01.09.01 Usedom D/ MV Marathon
1.-7.7.01 Olomouc-Olesnice CZE 7 x 43,5km  01.09.01 Jungfrau-Marathon SUI Marathon
07.07.01 Bad Freienwalde D/ BB Marathon 02.09.01 Fulda D/ HE Marathon
07.07.01 Kiel D/ SH 6 Std. 02.09.01 Bertlich D / NW Marathon
07.07.01 (Drentse) NED  Marathon 02.09.01 Brielle NED 50 km
07.07.01 Tromsg NOR  Marathon 02.09.01 Beneden-Leeuwen NED  Marathon
08.07.01 Euerbach D/BY 60 km 08.09.01 Niedernhall D / BW Marathon
08.07.01 Kortrijk-Brugge BEL  Marathon 08.09.01 Fellb.-Schmiden D/ BW 12/24 h DM
13.-14.07. St. Michel FRA 100 km 08.09.01 Pauillac (Médoc) FRA  Marathon
13.-15.07. Kéln D/ NW 48 Std. 09.09.01 Wirzburg D/ BY Marathon
14.07.01 Schmallenberg D/ NW 44,5 km 09.09.01 Gardelegen D/ ST Marathon
14.07.01 Olesnice CZE 100 mls 09.09.01 Meerssen NED  Marathon
21.07.01 Marktredwitz D/ BY Marathon 09.09.01 Nieuwpoort - leper BEL  Marathon
21.07.01 Landmannalaugur ISL 55 km 15.09.01 Kressbronn D / BW Marathon
22.07.01 Bihlertal D/ BW Marathon 15.09.01 Eibenstock D/ SN Marathon
22.07.01 Georgsmarienhitte D/ NI 50 km 16.09.01 Karlsruhe D / BW Marathon
28.07.01 Bad Pyrmont Marathon 16.09.01 Stratzing AUT  Marathon
28.07.01 Dawos Sul Mar/ 78 km  16.09.01 Graz AUT  6/12 Std.
28./29.07 Wdorschach AUT 24 Std. 22.09.01 Merzig D/ SL Marathon
29.07.01 St.Remo(DevilTrail) ITA 48.3 km 23.09.01 Otterndorf D/ NI Marathon
02.-05.08 LaRoche-Bouillon Et.L.155km  23.09.01 Arhus DEN  Marathon
04.08.01 (Drentse) NED  Marathon 28/29.09. Spartathlon GRE  245km
05.08.01 Wellen D/ NI Marathon 29.09.01 Winschoten NED 100 km EM
05.08.01 Tonndorf D/ TH Marathon 29./30.09. Millau FRA 100 km
05.08.01 Jurmala LAT  50/100km 30.09.01 Berlin D/ BE Marathon
11.08.01 Marburg D/ HE Marathon 30.09.01 Bestwig D / NW Marathon
12.08.01 Monschau D/ NW Marathon 30.09.01 Gent BEL  Marathon
12.08.01 Moslesfehn D/ NI Marathon 03.10.01 Kiel D/ SH Marathon
18.08.01 Budel Dorplein NED 6/12 Std. 03.10.01 Maximiliansau D/ RP Marathon
18.08.01 Reykjavik ISL Marathon 05.10.01 Almere NED  6/12/24Std.

25.08.01 Fleurier (Défi) Sul Mar/ 72 km  06.10.01 Lengenfeld D/ SN Marathon
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Datum Ort Land Art Datum Ort Land Art
06.10.01 San Marino RSM  Marathon 28.10.01 Etten-Leur NED  Marathon
06.10.01 Fellb.-Schmiden D/ BW 50/100Bahn  28.10.01 Kalisz POL 100 km
06.10.01 Gorge du Verdon FRA  Marathon 03.11.01 Bredelar D / NW Marathon
07.10.01 KélIn D/ NW Marathon 04.11.01 Berlin-Wuhlheide D/ BE Marathon
07.10.01 Aschaffenburg D/ BY Marathon 04.11.01 Simmerath D/ NW Marathon
07.10.01 Minchen D/ BY Marathon 04.11.01 Bottrop D/ NW 50 km
07.10.01 Braunlingen D / BW Marathon 04.11.01 Marathon - Athen GRE  Marathon
07.10.01 Forchheim D/ BY Marathon 04.11.01 New York USA  Marathon
07.10.01 Amersfoort NED 6 Std. 11.11.01 Hamburg-Berne D/ HH Marathon
07.10.01 Bologna ITA 50 km 17.11.01 Humfeld D/ NW Marathon
13.10.01 Wernigerode D/ ST Marathon 18.11.01 Werdau D/ SN Marathon
13.10.01 London GBR  24Std.Bahn 18.11.01 Orléans FRA  Marathon
14.10.01 Essen D/ NW Marathon 25.11.01 Olne-Spa-Olne BEL 63,3 km
14.10.01 Minchen D/ BY Marathon 25.11.01 Monaco MON  Marathon
14.10.01 Eindhoven NED  Marathon 25.11.01 Florenz ITA Marathon
19.-23.10. Wien - Budapest HUN  Et.L.360km  01.12.01 Arolsen D/ HE Marathon
20.10.01 Hachenburg D/ RP Marathon 01.12.01 Bad Honnef D/ NW Marathon
20.10.01 Schwéab. Gmind D/ BW 50 km 02.12.01 Bertlich D / BW Marathon
21.10.01 Dresden D/ SN Marathon 02.12.01 Selb D/BY 100 km
21.10.01 Liepe D/ NI Marathon 08.12.01 Georgsmarienhitte D/ NI 50 km
21.10.01 Amsterdam NED  Marathon 09.12.01 Hamburg-Berne D/ HH Marathon
21.10.01 Lausanne SWI  Marathon 09.12.01 Palermo ITA Marathon
21.10.01 Reims FRA  Marathon 15.12.01 Seydewitz-GreudnitD/SN 57 km
21.10.01 Ljubljana SLK  Marathon 26.12.01 Hamburg-Berne D/ HH Marathon
27.10.01 Lembeck D / NW Marathon 29.12.01 Epe NED 6 Std.
27.10.01 Basel SWI  Marathon 30.12.01 Soerendonk NED 50 km
28.10.01 Frankfurt (DM) D/ HE Marathon 31.12.01 Stide D/ NI Marathon
28.10.01 Endingen D/ BW Mar/50/100  31.12.01 Hamburg-Volksd. D/ HH Marathon

100MC Mitgliederversammlung 2001

Die Festlegung eines geeigneten Termins fiir di e jahrliche Mitgliederversammlung
ist so eine Sache fiir sich. Ort und Termin sollten so gewéhlt sein, dass fast alle
Mitglieder auf moglichst kurzem Weg anreisen konnen, dass kein anderer wichtiger
Lauf zur gl eichen Zeit an anderem Ort stattfindet und dass ,,m an“ sowieso gerade
vor Ort ist; aulerdem sollte er noch (wegen unseres Griindungstermins) ungeféahr im
April liegen ... - kurz gesagt: Ein Ding der Unmoglichkeit.

Wir schl agen nach 1 angem Hi n und Her nunm ehr vor - und werden die ent-

sprechende Einladung termingemél verschicken:

Die Mitgliederversammlung findet statt am Samstag, den 31. Marz 2001 in Bonn,
abends. Der Versammlungsraum steht noch nicht fest.
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Beitragsabbuchung

Unser Verein arbeitet, wie ihr wisst, mit sehr knapp kalkulierten Mitgliedsbeitragen.
Um die Gebiithreni m Zahl ungsverkehr und di e sonst igen Verwal tungskosten
moglichst ni edrig zu hal ten, haben wir uns ent schlossen, das B eitragseinzugs-
verfahren einzufiihren.
Daneben bl eibt nat iirlich das Verfahren der Uberweisung und (bei i m Ausl and
wohnenden Mitgliedern) die Barzahlung moglich.
Ich wiirde mich freuen, wenn si ch moglichst viele von euch dem Einzugsverfahren
anschlieBen. Das wiirde auch - angesichts der erfreulich wachsenden M itgliederzahl
- die Bearbeitungszeit deutlich reduzieren.
Als Abbuchungst ermin i st ent sprechend unserer Beitragsordnung der 1. April
vorgesehen. Fiir Mitglieder, die den Be itrag fiir 2001 schon bezahlt haben, wiirde
die erste Abbuchung am 1. 4. 2002 erfolgen.
(Ein Vordruck fiir die Abbuchungsvollmacht liegt einem Teil dieser Hefte bei.)

hjm

Personalia

Gunther Bral hat jetzt mit 70  Jahren seine erstaunliche Marathon- und Ultra-Karriere
beendet und ist unser erstes ,,passives Mitglied“. Giinther hat bei seinen ersten 114 Marathons
111-mal die 3-Stunden-Grenze unterboten. Von seinen 14 Marathons im Jahr 1980 (AK
MS50!) war der Schwarzwaldmarathon in Braunlingen mit 2:45:28 der langsamste.

Hans-Dieter WeiRhaar hat wieder einen neuen Mengenrekord aufgestellt: Er absolvierte im
Jahr 2000 - iiberwiegend in den USA - 20 Lauf e iiber 100 Meilen, darunter den Western
States 100 und den Hardrock 100.

Fiir Jobst von Palombini macht das Laufen offenbar nur SpaB3, wenn er vorn mit dabei  ist.
2000 kam er 4 mal als Erster ins Ziel: am 1. Mai in Stiide (zusamme n mit Josef Schafer,
3:12:41), am 26. Mai bei der  Schlussetappe des Spreelaufs von Neu Zittau nach Berlin-
Spandau (54 km, 4:29:54), am 1. Juni beim MUM in Belcovice (50 km, 3:35) und beim L.-di-
Caprio-Marathon am 11. November in Hamburg (3:10:50).

Don McNelly (USA) hat in den letzten 10 Jahren - zwischen seinem 70. und 80. Geburtstag
iiber 300 Marathons und Ultras gelaufen.

Beim 48-Stunden-Bahn-Lauf vom 24.-26.11.2000 in Dallas siegte Barbara Szlachetka mit
beachtlichen 304,0 km. Damit belegte sie in der Jahres-Weltbestenliste fiir 48-Stunden-Léufe
den 7. Platz und in der Jahresbestenliste der DUV den 2. Platz.
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Termin-Anderungen

Bei den folgenden Veranstaltungen haben sich kurzfristig Terminénderungen ergeben:

Der ,,Doppeldecker® in Sassenburg-Stiide wurde nach Erscheinen der Aus-
schreibung um eine Woche verschoben. Er findet statt am 12. und 13. Mai 2001.

Der erste norddeutsche 6-Stunden-Lauf in Kiel-Holtenau ist nunmehr festgelegt
aufden 7. Juli 2001.



